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Verbindliche Anmeldung und Auswahl der Module

Firma:

Anprechpartner/E-Mail/Telefonnummer:

MODUL 1: Vital-Check (IKK Sudwest, kostenfrei) ___Personen

MODUL 2: Jeder Schritt zahlt (Bodymed, kostenfrei) Personen
Hinweis: Zur Teilnahme ist neben der Anmeldung eine unterschriebene Datenschutzerklarung jeder/s Teilnehmerin/Teilnehmers sowie die Regis-
trierung im Gesundheitsportal myBodymed notwendig. Daruber hinaus bedarf es zur Ubertragung der ,gesammelten Schritte” in myBodymed der
kostenlosen App myBodymed Sync, die fur Android- und Apple-Gerate ab 01.05.2019 verfugbar sein wird. In myBodymed erfolgt dann die Auswer-
tung der durchschnittlich pro teilnehmenden Unternehmen gesammelten Schritte im Rahmen der AKW-Olympiade.

MODUL 3: Leberfasten Hepa10d
(Bodymed, AKW-Aktionspreis: 119 Euro/Person zzgl. Mwst.) ____Personen

MODUL 4: Die gesunde Pause
(lebensfreude gesundheitsmanagement, IKK Sudwest
und Knappschaft, kostenfrei) ___ Personen

Die Informationen zu den einzelnen Modulen entnehmen Sie bitte der Info-Broschure.

Ort, Datum Stempel/Unterschrift
Anmeldeschluss ist der 30.04.2019.

Bitte senden Sie dieses Formular per E-Mail an akw@akw.org oder
per Fax an 0681 94 888 61.

In Zusammenarbeit mit unseren Partnern:

Bodymed AG, IKK Sudwest, Knappschaft und lebensfreude gesundheitsmanagement




