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Professor Dr. Jan Mayer, Sportpsychologe:

»Unternehmenserfolg — lernen aus dem Spitzensport”
Einladung zur Veranstaltung in Kooperation mit der IKK Siidwest

Sehr geehrte Damen und Herren,

wie gelingt es erfolgreichen Sportlern, mit der Herausforderung umzugehen, permanent und auf den
Punkt Spitzenleistung abliefern zu missen? Was gehort dazu? Kann man die Rezepte auf ein
Unternehmen iibertragen?

Team 4.0 - es beginnt bei der Fihrungskraft selbst. Erst wenn hier Rollensouveranitat gelebt wird
und ein ehrliches Interesse am Anderen entsteht, kann der Mitarbeiter auf eine wertschatzende und
respektvolle Art erreicht werden und ein Teamspirit entstehen. Das Team setzt sich in Bewegung - in
jedem Sinne!

Zu diesem spannenden Themenfeld gibt Prof. Dr. Jan Mayer im Rahmen der Veranstaltung von
Arbeitskreis Wirtschaft e.V. und IKK Stidwest Einblick in das Thema "Motivation" und wie Mitarbeiter
fiir gemeinsame Ziele erreicht werden kdonnen.

Prof. Dr. Jan Mayer ist seit 20 Jahren als Sportpsychologe tatig und coachte verschiedene
Nationalmannschaften. Aktuell betreut er u.a. die Bundesliga-Mannschaft der TSG 1899 Hoffenheim
und berat den Deutsche Olympischen Sportbund. Dariiber hinaus ist Jan Mayer Professor an der
Deutschen Hochschule fir Praventions- und Gesundheitsmanagement in Saarbriicken.

Gemeinsam mit Hans-Dieter Hermann leitet Mayer das Sportpsychologische Institut CCC Rhein-
Neckar.

Die Veranstaltung findet statt
am Dienstag, 24. September 2019, um 18:00 Uhr,
im Raum T20 der Landessportschule, Hermann-Neuberger-Sportschule 4, 66123 Saarbriicken.

Im Anschluss an den Vortrag sind Sie herzlich zum Get together mit Imbiss eingeladen.

Wir wiirden uns freuen, Sie als Gast begriiRen zu diirfen und erbitten Ihre verbindliche Anmeldung
bis spatestens 18.09.2019 per E-Mail an akw@akw.org oder mittels beigefligtem Formular. Vielen
Dank!

Mit freundlichen GruRen
Arbeitskreis Wirtschaft e.V.

Dr. Harald Bellmann
Vorsitzender des Arbeitskreis Wirtschaft e.V.
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Arbeitskreis Wirtschaft e.V.
Franz-Josef-Roder-Stralde 9
66119 Saarbriicken

Fax: 0681 94 888 61
E-Mail: akw@akw.org

Verbindliche Anmeldung

-Bitte bis zum 18.09.2019 zuriickschicken-
An der Vortragsveranstaltung
,Unternehmenserfolg-lernen aus dem Spitzensport”

mit Professor Dr. Jan Mayer
in Kooperation mit der IKK Stidwest

am Dienstag, 24.09.2019, um 18:00 Uhr
in Raum T20 der Landessportschule, Hermann-Neuberger-Sportschule 4, 66123 Saarbriicken

nehme(n) ich (wir) teil.

Teilnehmer:

E-Mail:

Absender (Stempel):

Ort, Datum Unterschrift



